
Épreuve Performance NOM Prénom Cat Date Lieu

50 m 6''96 COGOLUEGNES-ROUVIERERuben BEM 29/05/2016 Alès

100 m 13''43 QUET Jeremy BEM 30/04/2011 Alès

120 m 15''83 PANTEL Elie BEM 26/10/1997 Paris

1 000 m 2'58''33 VERMONT Yannick BEM 15/06/1997 Nîmes

50 m Haies (76) 8''1 DA COSTA Stephan BEM 27/09/1987 Nîmes

50 m Haies (65) 8''03 BENKHALED Walid BEM 06/06/2010 Perpignan

Hauteur 1m54 DUMAZERT Anthony BEM 06/06/2003 Agde

Perche 2m40 PANSIER Neo BEM 10/06/2019 Albi

Longueur 5m36 COGOLUEGNES-ROUVIERERuben BEM 29/05/2016 Alès

Triple saut 11m18 COGOLUEGNES-ROUVIERERuben BEM 15/06/1997 Nîmes

Poids (3 kg) 12m97 BONENFANT Oscar BEM 26/06/2005 Perpignan

Disque (1 kg) 30m69 FABREGUETTES Joel BEM 15/05/2005 Lunel

Marteau (3 kg) 43m53 FERRELI Elio BEM 18/06/2023 Millau

Javelot (500 g) 45m77 BONENFANT Oscar BEM 02/07/2005 Évreux

Triathlon table 2009 101 pts BONENFANT Oscar BEM 02/07/2005 Évreux

Tétrathlon Disque 1 432 pts QUET Jeremy BEM 02/04/2011 Montpellier

Tétrathlon Javelot 994 pts ASSENAT Emeric BEM 29/03/2008 Montpellier

Triathlon table 2017 117 pts COGOLUEGNES-ROUVIERERuben BEM 22/10/2016 Vergèze

Triathlon 83 pts GARCIA Ethan BEM 18/05/2019 Lunel

4 x 60 m 32''16 BEM 15/06/1997 Nîmes

800-200-200-800 m 6'33''72 BEM 19/03/2011 Vergèze

Épreuve Performance NOM Prénom Cat Date Lieu

50 m 7''28 AUBERT Jocelyn BEM 25/03/2012 Montpellier

1 000 m 3'27''90 CLARTE Gregory BEM 07/12/2014 Montpellier

50 m Haies (65) 8''51 QUET Jeremy BEM 27/03/2011 Montpellier

Hauteur 1m23 NICOLET Corentin BEM 06/12/2015 Montpellier

Perche 1m70 DART Julien BEM 05/02/2005 Montpellier

Longueur 4m54 FABREGUETTES Aurélien BEM 08/03/2009 Montpellier

Triple saut 7m58 BONNAUD Landry BEM 07/12/2014 Montpellier

Poids (3 kg) 8m16 JACQUET VIGO Nairon BEM 27/11/2021 Miramas

Triathlon table 2009 64 pts LA CORTE Benjamin BEM 08/03/2009 Montpellier

Triathlon table 2017 95 pts AUBERT Jocelyn BEM 25/03/2012 Montpellier

Tétrathlon longueur 997 pts DEKKAR Djebriel BEM 21/11/2015 Montpellier
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MEILLEURES PERFS ET RECORDS BENJAMINS HOMMES Plein Air

MEILLEURES PERFS ET RECORDS BENJAMINS HOMMES en Salle


